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1 SIKKERHEDSPOLITIK

1.1 INDLEDNING

Sejlerskolens sikkerhedspolitik skal til enhver tid sikre, at undervisning og sejlads foregar med
minimal risiko for elever, instruktgrer og andre.

1.2 SEJLADSOMRADE

Sejlerskolens sikkerhedspolitik tager udgangspunkt i at al sejlads i skolebadene er kystnzer, af kortere
varighed og foregar i farvand der er kendt af instruktgren eller skipperen.

1.3 UDARBEJDELSE, ANSVAR 0G HANDHAVELSE

Sejlerskoleudvalget udarbejder sikkerhedspolitikken og klubbens bestyrelse er, efter godkendelse,
ansvarlig for den geeldende sikkerhedspolitik.

Skipperen har ansvaret for at overholde sikkerhedspolitikken under sejlads, hvilket dog ikke fratager
bestyrelsen for det overordnede ansvar for sikkerhedspolitikkens indhold.

1.4  INSTRUKT@RER

For alle skolens instruktgrer i praktisk sejlads gzelder, at de:

e er godkendte af sejlerskole udvalget.

e har taget Duelighedsbevis i Sejlads for Fritidssejlere, og har praktisk sejlererfaring med sejlbad.
e gennemfgrer undervisningen med udgangspunkt i Dansk Sejlunions undervisningsmateriale

e inden for de f@rste 2 ar som instruktgr deltager pa Dansk Sejlunions instruktgrkursus.

e planlaegger og gennemfgrer sejladserne efter elevernes faerdigheder og erfaring.

e planlaegger og gennemfgrer sejladserne under iagttagelse af godt ssmandskab.

Bestyrelsen kan udelukke en instruktgr, hvis denne ikke overholder sikkerhedsprocedurer.
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1.5 ELEVEROG GASTER

For alle elever og geester geelder, at de:

o efterkommer Instruktgrens anvisninger.

o ifgrer sig til arstiden og vandtemperaturen passende vind- og vandtaet beklaedning.

e har kendskab til og gennemlaest neerveerende sikkerhedspolitik (gaester undtaget).

e informerer instruktgren/skipperen om fysisk eller psykisk sveekkelse, der vil kunne nedsaette
deres ydeevne ombord.

Sejlerskolen anbefaler, at elever har kendskab til fgrstehjeelp, og har rimelige svgmmefzaerdigheder.

1.6 PAKRAVET SIKKERHEDSUDSTYR

Badene skal under sejlads som minimum altid medbringe fglgende sikkerhedsudstyr:

° Rednings- eller sejlerveste til alle ombord.

° Minimum 2 muligheder for kommunikation til land (f.eks. VHF og mobiltelefon[er]).
. Lamineret sikkerhedsinstruks med kontaktnumre i tilfeelde af uheld.

. Brandslukker

. Ngdraketter, handblus og rgg-markering.

1.7  SIKKERHEDSUDSTYR

Hver bad er udstyret med:

. 1 lamineret kort med instruktioner og kontaktnumre i tilfselde af uheld
° Livline (sele)

° Tagehorn

] Lygte

o Ngdraketter, handblus og rgg-markering

. Wiresaks

. Kniv

° Fgrstehjeaelpskasse

. Alu.teeppe + Teeppe

° Lysbgje (monteres pa redningskrans ved natsejlads)
° Redningskrans

. Kasteline

. Brandslukker - monteret i holdere under lze.

. Anker og ankertov

° Lensepumpe

. Lamineret sgkort for Arhus Bugt (spkort 112)

° Kompas

. 12V batteri oplader

. Badestige

° Badshage
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. Fendere

° Fortgjninger

o @se - Spand

° Svamp

. Radarreflektor

. Lanterner (afprgves ved sejlads ved solnedgang).
° Pahangsmotor (See You)

° Indenbords motor (JUNO)

° Veerktgjskasse

1.8  F@R SEJLADS

Skolesejlads méa kun finde sted, sdfremt der er en af klubben godkendt instrukter til stede. @vede
elever kan sejle uden instruktgr efter neermere aftale med sejlerskoleudvalget. Ved skolesejlads er
instruktgren skipper. Ved sejlads uden instruktgr udpeges ansvarlig skipper, der er godkendt af
sejlerskoleudvalget.

Vejret vurderes. Sejladsen aflyses eller udsaettes ved forventet middelvindhastigheder over 12
m/sek. og bglgehgjde over 1 m. Badens sikkerhedsudstyr og "almene" tilstand gennemgas.

Badens rig, sejl og motor gennemgas iht. checkliste. Alle besatningsmedlemmer skal indfgres med
navn i besaetningslisten. Besaetningslisten skal efterlades i land.

1.9 UNDERSEJLADS

Alle har pligt til at efterkomme instruktgrens/skipperens anvisninger. Skipper er altid gverste
myndighed ombord.

Alle ombordvaerende skal under sejladsen baere svgmme- eller redningsvest, med mindre man
befinder sig om lz. | sa fald skal vesten vaere indenfor reekkevidde og veere tilpasset i stgrrelse og
pasform. Sejlerskolens holdliste skal befinde sig ombord.

Eleverne undervises i at udfgre mangvren ”Mand-Over-Bord”. Mangvren MOB kan indgves savel for
sejl som for motor.
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1.10  FORSIKRING

Klubben skal til enhver tid sikre at bade er forsikrede. Instruktgrer er ansvars- og
arbejdsskadeforsikrede gennem Dansk Sejlunion.

Klubben er ikke ansvarlig for forsikring af skolens elever, men sejlerskolen vil til introduktionsmgde
anbefale, at alle elever tegner en ulykkesforsikring.

Godkendt af bestyrelsend. __/ -2023

Marselisborg Sejlklub

Asger Christiansen, Formand
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2  ELEVPOLITIK

Som elev pa Marselisborg Sejlklubs Sejlerskole er der ingen krav til faglige kundskaber nar man
begynder. Selv om man aldrig tidligere har veeret ombord i en sejlbad er man meget velkommen i
Marselisborg Sejlklubs Sejlerskole. Der laves hold for bade begyndere og for gvede. Det forventes at
du, som elev pa sejlerskolen, gnsker at lzere og fa mere erfaring som sejler.

Man skal som elev vaere medlem af Marselisborg Sejlklub. Til gengaeld kan man ogsa deltage i alle de
arrangementer og aktiviteter sejlklubben afholder, og man har mulighed for at tage duelighedsbevis
i klubben.

Vi sejler i hold pa op til fire personer + en instruktgr. | sejlerskolen er der ikke mgdepligt, men der
opfordres til at deltage i alle undervisningsaftener/eftermiddage, for at undervisningen kan fglge
et naturligt flow. Er man forhindret i at deltage, er det vigtigt at melde afbud til instruktgren.

Fodtgj skal veere med blgde skridsikre gummisaler. Elever anbefales altid at medbringe vandtaet
sejlertgj og gummistgvler. Vindtaet beklaadning som overtgj og varmt tgj anbefales efter forholdene.
Det kan veere koldt pa vandet om foraret. Er man i tvivl om pakleedningen, kan man altid kontakte
sin instruktegr.

Sejlerskolens bade er udstyret med svomme- eller redningsveste til minimum fem personer. @nskes
en selvoppustelig vest i stedet, skal man selv medbringe den.

| Marselisborg Sejlklubs Sejlerskole er par velkomne. Det veere sig kaerestepar, aegtepar, venner eller
lignende. Vi anbefaler at par ikke sejler pa samme hold. Det gg@r vi af hensyn til den faglige
leeringsproces samt hensynet til de andre elever ombord. Hvis det er afggrende for ens deltagelse pa
sejlerskolen at man kan sejle sammen som par vil dette vaere muligt, men sejlerskolen vil da
tilstraebe at lave et rent par-hold fx to par pa samme hold eller fire venner sammen som et hold.

Som elev pa sejlerskolen i Marselisborg Sejlklub har man pligt til at informere sin instruktgr og eller
sejlerskolens formand om eventuelle fejl og mangler ved baden eller andet materiel.

Det anbefales at eleverne tegner en ulykkesforsikring.
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3 HANDLINGSPLAN FOR FASTHOLDELSE AF ELEVER

Det er Marselisborg Sejlklubs Sejlerskoles mission at fa flere pa vandet og ud at sejle, sa aktiviteten i
havnen og pa vandet gges. Det vil sejlerskolen ggre ved at praesentere alle interesserede for de
oplevelser man far som sejler i en sejlbad. Dette sker via et seeson forlgb fra forar til efterar, kun
afbrudt af en maneds pause i juli. Det er sejlerskolens gnske at fastholde elevernes engagement i
sejlklubben efter endt sejlerskolesaeson. | Marselisborg Sejlklubs Sejlerskole er der plads til alle. Der
vil vaere plads til dem der blot gnsker at komme pa vandet en gang om ugen, dem der gnsker at
dygtiggare sig, dem der gnsker en dag at blive badejer, og dem der gnsker at sejle kapsejlads.

Sejlerskolen ved Marselisborg Sejlklub tager derfor fglgende tiltag overfor sejlerskoleelever:

° Alle som begynder pa sejlerskolen i Marselisborg Sejlklub inviteres til introduktionsaften og
bliver informeret om sejlklubben, klubbadene, sejlerskolesaesonen, samarbejdet med
havnen og om muligheden for at tage duelighedsbevis i Marselisborg Sejlklub.

o Alle der har gennemfgrt pa begynderholdet tilbydes forlods at fortsaette aret efter pa et
gvet hold.

° Alle tilskyndes til at fortsaette pa sejlerskolen sa laenge de har lyst. Eksempelvis pa “Kom og
sejl” eller i brugergrupper.

° Alle informeres om mulighederne for at deltage i onsdagskapsejladserne i skolebadene eller
som gast pa en anden bad.

. Alle opfordres til at deltage i mgdet: “Mgde for nye medlemmer”, arrangeret af sejlklubben
og som blandt andet handler om det at blive badejer og hvad man skal forholde sig til ved
kgb af bad sammen med andre.

° Alle inviteres med pa en ekstra faelles sejlklubtur i Igbet af seesonen, der er en sen
eftermiddag/aftentur hvor skolebade og private bade bliver benyttet.

. Alle informeres aret igennem om de arrangementer som Marselisborg Sejlklub planlaegger
og afvikler, og alle opfordres til at deltage i feellesskabet.

° Alle inviteres med til afrigning og landsaetning af bade, sa den praktiske del af
badvedligeholdelse kan opleves pa naermeste hold.

. Alle instruktg@rer bestraeber sig pa at veere gode mentorer for et aktivt liv i sejlklubben.
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4 INSTRUKT@RPOLITIK

Som instrukt@r har man ansvar for de sejlerskoleelever man tager med ud at sejle. Overordnet
har man tre ansvarsomrader:

Sikkerhed
Oplzering i faglige kundskaber (Sgvejsregler, godt sesmandskab osv.)
Et paedagogisk ansvar for at eleverne fgler sig trygge

Instruktgren har ansvaret for at sikkerheden er i orden. Det er instruktgrens fulde ansvar at
beslutte om badens stand, elevernes- og egen tilstand samt vejret ggr, at det forsvarligt at sejle
ud eller at fortsaette sejladsen.

Inden man sejler ud i dagens vejr, skal instruktgren sikre sig, at sikkerhedsinstruksen for baden
der sejles i bliver overholdt, samt sikre sig at der ikke er fejl og mangler pa baden som kan have
indflydelse pa sikkerheden. Ligeledes skal alle ombord have kendskab til badens
sikkerhedsudstyr. Instruktgren skal vurdere om elevernes pakleedning er fornuftig til dagens
sejlads. Det anbefales for alle ombord at have undersggt farvands- og vejrudsigten pa forhand.

Instrukt@ren skal sikre sig, at der mindst er to kommunikationsmuligheder til land, f.eks. en VHF
radio og en mobiltelefon med tilstraekkelig strom pa batterierne.

Instrukt@ren skal vaere i besiddelse af duelighedsbevis i sejlads, samt have forstaelse for godt
sgmandskab.

Instruktgren er forpligtet til at have kendskab til undervisningsmaterialet. Materialet skal ikke
folges slavisk, da vejret har stor indflydelse pa hvilke gvelser man kan lave.

Hvis man som instruktegr ikke fgler sig kompetent til at kunne undervise ud fra Dansk Sejlunions
undervisningsmateriale, har man pligt til at oplyse dette til formanden for sejlerskolen.

Det er et krav, at man som instruktgr kan overskue at have op til fire elever med ombord i
baden. Samtidig skal man have de forngdne paedagogiske evner til at tage sig af, at elever er
forskellige hvad angar indlaering. Herunder menes at man skal evne at tale med eleverne fgr,
under og efter en opstaet situation i skolebaden. Dette for at eleverne kan fgle sig trygge og ved
hvad der sker, hvorfor det sker, og forstar handlemaden i forhold til situationen. Sker det, at en
elev oplever utryghed, er det vigtigt at tale om situationen bagefter.

Det er vigtigt at der er rum til forskelligheder ombord pa skolebadene, da der kan vaere en stor
forskel pa elevernes personlighed og faglige kunnen.

Hvis man som instruktgr oplever sig utilstraekkelig pa et eller flere af overnaevnte punkter, sa har
man pligt til at drgfte dette med formanden for sejlerskolen.
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5 UDDANNELSESPLAN FOR INSTRUKT@RER

Sejlerskolens instruktgrer rekrutteres fra sejlklubbens medlemmer. Instruktgrer har flere ars
sejlererfaring fra sejlads i egen bad eller som gast pa andre bade, og har taget Dueligheds-

bevis i Sejlads for Fritidssejlere.

Flertallet af Sejlerskolens instrukt@rer har deltaget i Dansk Sejlunions sejlerskoleinstruktgr kursus.
Nye instruktgrer skal inden for to ar deltage i instruktgrkurset, som Dansk Sejlunion afholder. Kurset
er et voksenpadagogisk kursus med fokus pa sgsikkerhed, sejladsinstruktion og lektionsplanlaegning.

Sejlerskoleudvalget bestraber sig pa at instruktgrteamet er veluddannet, er tilstreekkelig erfaren og
til stadighed opdateret i forhold til instruktgrfunktionen.

Alle instruktgrer far udleveret, og har kendskab til undervisningsmaterialet fra Dansk Sejlunion.
Alle elever far ligeledes udleveret undervisningsmateriale. Instruktgrernes arbejde tager
udgangspunkt i dette materiale gennem sejlsaesonen, sa det derved sikres at instruktgren far
eleverne gennem alle aspekter af materialet.
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6 GENERELLE SIKKERHEDSPROCEDURER

Der undervises efter Dansk Sejlunions undervisningsmateriale, herunder de sikkerhedsprocedurer

der forefindes i dette.

Man bgr kun begive sig til sgs, hvis man er tilpas og velbefindende. Elever der ikke kan svgmme

opfordres til at lzere at svgmme, nar de begynder pa undervisningsforlgbet.

| Marselisborg Sejlklubs Sejlerskole er standard proceduren ved mand over bord (MOB) en
ottetalsmangvre, som udstukket i materiale, udgivet af Dansk Sejlunion.
Indtil eleverne leerer denne mangvre godt nok, undervises eleverne i at leegge baden bak.

| gvrigt henvises til Trygfondens og hjemmeside:
respektforvand.dk

6.1 ER UHELDET UDE
Hvis der sker et uheld eller et havari pa baden fglges disse grundregler:
1. Bevarkontrollen over baden.

2. Analyser situationen og tag behgrig aktion.
3. Sgg havn sa snart som muligt.

6.2 VED PERSONSKADE
Ved personskade fglges fgrstehjeelpens grundprincipper:

Skab sikkerhed
Vurdér personen / personerne
Tilkald hjeelp (om ngdvendigt)
Giv fgrstehjaelp

B whNR

Badene er udstyret med et ark med telefonnumre til redningstjenester.

6.3 FORSTE HJALP

Marselisborg Sejlerskole anbefaler, at alle instruktgrer og sejlerskoleelever har kendskab til
grundleggende fgrstehjzelp.

6.4 SKADER PA BAD OG MATERIEL

Sker der skade pa egen eller andres bad eller udstyr, kontaktes sejlerskoleudvalget:

e  Kim Pihl —tIf: 2370 0701 / mail: kim.pihl@arrowconsult.dk efter ankomst til
havn.

e Skadesanmeldelse foretages af bestyrelsesrepraesentanten.
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7 SIKKERHEDSPROCEDURER VED SYGDOM OG ULYKKE

Det vil oftest vaere mest hensigtsmaessigt at sgge havn, hvis der opstar sygdom eller ulykke om bord.
Derved kan man lettere fa hjaelp, hvis det skulle blive ngdvendigt, ved opkald til 112 eller pa VHF.

7.1  ALARMERING OG HJZLP FRA LAND

Bilag C indeholder anvisninger, kanaler og numre nar man skal have brug for hjzlp fra land.

7.2  AKUT SYGDOM

Handlinger i forbindelse med akut opstaet sygdom omfatter:

e Vurdering af alvorlighed.

e Vurdering om fortsat sejlads er mulig og forsvarligt. Som regel bgr man sgge havn.

e Ved behov for akut laegehjzelp kontaktes egen laege, laegevagt eller alarmcentral, der
vurderer muligheder og behov for videre tiltag, herunder eventuel sgredning.

e Observation af den syge saerligt med hensyn til bevidsthedsniveau.

e Ved bevidsthedsslgring sikre frie luftveje og puls.

e Atsikre at den syge er varm og tor.

7.3  KRONISKSYGDOM

Velkontrolleret kronisk sygdom er som oftest ikke hindrende for deltagelse i sejlerskoleaktivitet
Det anbefales, at personer med kronisk sygdom radfgrer sig med deres laege.

Instruktgr, skipper samt beszatning i aktuelle bad skal orienteres om sygdom og vejledes i eventuelle
tiltag i forbindelse med akut forveaerring eller akut sygdomsanfald.

7.4  MAND OVER BORD

e Gennemfgr MOB mangvre

e Vedkommende bjaerges, ned om lae, og skal have det vade tgj af.

e Hold overbordfalden varm eventuelt ved brug af varmetaeppe.

e Vurder muligheder for fortsat sejlads. Som regel bgr man sgge havn.

7.5  ORIENTERING AF SEJLERSKOLEN

Ved alvorlige ulykker, hvor redningstjenester kontaktes, informeres sejlerskoleudvalget:

Dan Egedesg: tIf. 6161 0100 / mail: dan.egedesoe@gmail.com eller en instruktgr pa land
jf. telefonlisten i baden. Se i gvrigt bilag A + B: Sikkerhedsinstruks for skolebadene.
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8 VEDLIGEHOLDELSESPLAN

Vedligeholdelse af sejlerskolens bade og materiel varetages af badsmanden, badenes
brugere, instruktgrer og evt. elever. Brugere og instruktgrer pa sejlerskolen, indberetter fejl
og mangler ved bade og materiel til sejlerskolens badsmand. Sejlerskoleudvalgets formand er
ansvarlig for at opdatere vedligeholdelsesplanen og badsmanden er ansvarlig for Igbende at
uddelegere opgaver til brugere, instruktgrer og evt. elever.

Staende- og Igbende rig, sejl, motorer og motorinstallation kontrolleres Igbende - herunder
motorolie og kglevand.

8.1 FORAR

e Ved forarsklarggring indkgbes det eventuelt manglende sikkerhedsudstyr, jaavnfer
mangelliste, og alt sikkerhedsudstyr tjekkes og efterses.

o Ngdraketter udskiftes efter udlgb af holdbarhedsdato.

e Sejlerskoleudvalget indkalder brugere, instruktgrer og evt. 2. arselever til klarggring,
s@saetning og rigning af skolebadende, sa de dermed ogsa er pa forkant sikkerhedsmaessigt
til sejlerskolesejlads.

e Mangelliste for gvrigt udstyr gennemgas — ngdvendige reparationer og udskiftninger
iveerksaettes.

Inden sgsaetning i foraret vaskes badene grundigt pa deek, fribord og bund.

e | gunstigt vejr poleres fribordet, og bunden males med et tyndt lag bundmaling, der er egnet
til formalet.

e Aksel anode kontrolleres og udskiftes hvis ngdvendigt. Typisk hvert andet ar.

o Fgr sgsaetning kontrolleres sgventiler og log gennemfgring.

8.2 EFTERAR

e | efteraret ved saesonens afslutning indsamles og kontrolleres alt sikkerhedsudstyr.

o Defekt udstyr kasseres og der udarbejdes en mangelliste.

e Alt blgdt materiel opmagasineres i grejskuret om vinteren.

e Brugere, instruktgrer og sejlerskoleelever inviteres med til afrigning, landsaetning og
vinterkonservering af skolebadene, sa alle far mulighed for at fa kendskab til badenes
vedligeholdelse.

e Svgmme- og redningsveste efterses for fejl og mangler af de involverede instruktgrer —
ngdvendige udskiftninger foretages.

e Sejl gennemgas Igbende og sendes evt. til sejlmager ved sasonens afslutning for reparation.

e | samrad med sejimager vurderer sejlerskoleudvalget reparationens omfang eller evt.
udskiftning.

e | forbindelse med afrigning, gennemgas den staende og Igbende rig for fejl og mangler f.eks.
knaekkede kordeler i wire og tovveerk. Evt. beskadiget materiel, sendes til reparation sa det
er intakt til forarsklarggring.
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e Ved landsatning skal det iagttages, at kranens lgftestropper ikke placeres sa de beskadiger
skrueaksel og loglgbehjul. Evt. kan loggen bjaerges inden landsatning. Der er en blindprop til
erstatning for loglgbehjulet i begge bade.

e Straks efter landsaetning vaskes badene grundigt i bunden for begroninger og skaller.

e Stativstgtterne indstilles tilpas, sa de ikke trykker for hardt pa badens skrog, som derved kan
beskadiges.

e Badende kontrolleres Igbende den fgrste manedstid efter landsaetning, da traeklodserne,
som kglen star pa, kan blive trykket.

e Sumpe, lensebrgnde og kistebaenke tsmmes for vand og renggres.

83  SKOLEBADE

Efter hver sason afslutning udskiftes motorolien - kplevand kontrolleres for frostsikring.

Nar baden er landsat, gennemskylles saltkglevandssystemet med ferskvand, og sluttelig med glykol
for at undga frostskader.

Smgreoliefilter og breendstoffilter udskiftes efter behov — typisk hvert 3. - 4. sason ved normal drift.
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MAR

BILAG A - Sikkerhedsinstruks for "JUNO”

Scankap 99 — DEN 38 ”"JUNO” 2023

Dette fartgj tilhgrer Marselisborg Sejlklub, Marselisborg Havnevej 100 b. 8000 Aarhus C

Anvendes fortrinsvis til undervisning i fritidssejlads for voksne mennesker, samt til fritidssejlads
pa egen hand for sejlklubbens erfarne medlemmer, der har erhvervet duelighedsbevis.

Instruktagren pa skolesejlads skal veere i besiddelse af duelighedsbevis i sejlads, eller tilsvarende
sejlerfaring, samt udvise godt sgmandsskab.

Fartgjets drift, vedligehold, inkl. sikkerhedsudstyr varetages af sejlerskolens
badsmand: Kim Pihl tif. 2370 0701 / mail: kim.pihl@arrowconsult.dk der kontaktes
snarest efter der erkendes fejl eller mangler ved fartgjet eller udrustning.

Sejladsaktivitet

Risici

Tiltag/Handling

Undervisning i sejlads for

voksne mennesker, der gnsker

at leere sejlads for sejl i mindre
sejlbade.

Overbordfald.
Personskade ved
f.eks. bomning.

Alle ombordveerende skal baere
redningsvest eller svgmmevest under
sejlads.

Livline forefindes i baden.

Sejladsen aflyses eller udseettes ved
forventet middelvindhastigheder over
12 m/sek. og bglgehgjde over 1 m.

Skolesejladserne foregar i
perioden 15. april — 1. nov.
pa Aarhus bugt.

Kuldepavirkning isaer
i ydersaesonerne.

Regntgj og gummistavler, samt varm
paklaedning anbefales. Iseer i tidlige
forar og sene efterar.

Teeppe findes i baden.

Den anvendte bad har
indenbords dieselmotor.

Fastinstalleret rustfri stal tank
til dieselolie

Indhold ca.15I.

Pafyldning og udluftning

til deek.

Brand - eksplosion.

Breendstofpafyldning ma kun ske med
motoren stoppet.

Tobaksrygning er strengt forbudt under
pafyldning.

Motorrum holdes ren og fri for olie og
fedt. Ved oliespild renggres motorrum
0g sump straks, efterfulgt af grundig
udluftning inden start af motor.
Pulverslukker findes i baden.

Ved uheld, der medfarer
nedsat mangvreevne.

Grundstgdning,
havari
eller kollision.

Afhjeelpe skaden hvis muligt. Veerktg;j
findes i baden.

Praje en anden bad i naerheden.
Kontakt en anden instruktar.
Deltagerlister med instruktgr navne og
tif. nr. findes i baden.

Ved sgulykke f.eks. voldsom
leek eller bordfyldning.

Fare for menneskeliv
0g bad.

Tilkald hjeelp via alarmcentralen 112
eller send ngdsignal. VHF kanal 16
Ngdraketter findes i baden.
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BILAG B - Sikkerhedsinstruks for "RASINE”

Scankap 99 - DEN 75 ”“RASINE” 2022

Dette fartgj tilhagrer Marselisborg Sejlklub, Marselisborg Havnevej 100 b. 8000 Aarhus C

Anvendes fortrinsvis til undervisning i fritidssejlads for voksne mennesker, samt til fritidssejlads, pa
egen hand, for en gruppe af sejlklubbens erfarne medlemmer, der har erhvervet duelighedsbevis.

Instruktagren pa skolesejlads skal veere i besiddelse af duelighedsbevis i sejlads, eller tilsvarende
sejlerfaring, samt udvise godt sgmandsskab.

Fartgjets drift, vedligehold, inkl. sikkerhedsudstyr varetages af sejlerskolens
badsmand: Kim Pihl tif. 2370 0701 / mail: kim.pihl@arrowconsult.dk der kontaktes
snarest efter der erkendes fejl eller mangler ved fartgjet eller udrustning.

Sejladsaktivitet Risici Tiltag/Handling

Undervisning i sejlads for Overbordfald. Alle ombordveerende skal baere
voksne, der gnsker at leere Personskade ved redningsvest eller svgmmevest under
sejlads for sejl i mindre f.eks. bomning. sejlads.

sejlbade. Livline forefindes i baden.

Sejladsen aflyses eller udseettes ved
forventet middelvindhastigheder over
12 m/sek. og bglgehgjde over 1 m.

Sejladserne foregar i perioden Kuldepavirkning iszer i Regntgj og gummistavler, samt varm
15. april — 1. nov. ydersaesonerne. paklaedning anbefales.
pa Aarhus bugt. Teeppe findes i baden.
Den anvendte bad har Brand - eksplosion. Breendstofpafyldning ma kun ske med
indenbords dieselmotor. motoren stoppet.

Tobaksrygning er strengt forbudt
Fastinstalleret rustfri stal tank under pafyldning.
til dieselolie Motorrum holdes ren og fri for olie og
Indhold ca.15 I. P&fyldning fedt. Ved oliespild rengares
og udluftning til deek. motorrum og sump straks, efterfulgt

af grundig udluftning inden start af
motor. Pulverslukker findes i baden.

Ved uheld, der medfarer Grundstgdning, havari | Afhjeelpe skaden hvis muligt. Veerktgj
nedsat mangvreevne. eller kollision. findes i baden.

Praje en anden bad i naerheden.
Kontakt en anden instruktar.
Deltagerlister med instruktgr navne og
tif. nr. findes i baden.

\Ved sgulykke f.eks. Fare for menneskeliv Tilkald hjeelp via alarmcentralen
\voldsom laek eller og bad. 112 eller send ngdsignal.
bordfyldning. Ngdraketter findes i baden.
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BILAG C - Alarmering ved UlykKker til sgs

Bevar roen

Hvis du observerer en ulykke til sgs, skal du kontakte én af fglgende:

1) 112 (fortzel at du er til sgs)
2) Lyngby Radio VHF kanal 16

Oplys:

e Dit mobiltelefonnummer

e Badens position

e Situationens art

e Antal personer om bord

o Antal evt. tilskadekomne

e Serlige kendetegn pa baden
e Hvilken hjeelp er nadvendig
e Vejrforholdene

Du har pligt til at yde assistance

Hvis du selv kommer ud for en ulykke til sgs, skal du kontakte én af fglgende:

1) Alarmcentralen tif. 112
(fortzel at du er til s@s)

2) Lyngby Radio VHF kanal 16
VHF/DSC Ngdkaldsknap (mayday)

Oplys:

e Dit mobiltelefonnummer

e Badens position

e Situationens art

e Antal personer om bord

e Antal evt. tilskadekomne

e Scerlige kendetegn pa baden
e Hvilken hjeelp er nadvendig
e Vejrforholdene

3) 7011 3131 Leegevagten — ved mindre personskader uden fare for liv, ved behov for
leegehjzlp eller skadestue.

Den myndighed, der leder redningsarbejdet, alarmerer de gvrige parter, der skal medvirke.
Aarhusbugten har vi oftest telefondaekning i vores sejladsomrade. Medbring derfor mobilen,
opladt og med de vigtige telefonnumre indkodet.

Marselisborg Sejlklub Sejlerskole. www.marselisborgsejlklub.dk Side 16.


http://www.marselisborgsejlklub.dk/

